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Toimintakertomus 2024

1. YLEISTA

Keski-Suomen Suunnistus ry:n (K-SS, alue) tarkoituksena ja tavoitteena on kehittd& suunnis-
tustoimintaa seka luoda ja sailyttaa edellytykset lajin harrastamiseen Keski-Suomen alueella
kaikilla tasoilla harrastajasta kilpasuunnistajaan. Yhdistys huolehtii alueen kilpailutoiminnan
koordinoinnista, jarjestad koulutuksia seka pyrkii tukemaan alueen seuroja ja lajin parissa an-
sioituneita suunnistushenkildita. Viimeisimpina vuosina tukipanos on suunnattu ensisijaisesti

lasten ja nuorten toiminnan tukemiseen.

Suunnistusliiton Seuraparlamentin Keski-Suomen edustajana toimii Raimo Itkonen (S-JKL)

varajasenenaan Marko Pitkanen (JRV).

Keskisuomalaiset suunnistajat menestyivat jalleen laajalla rintamalla, ja alueella on kilpailijoita
suunnistuksen kaikista neljasta lajimuodosta. Suurimpana saavutuksena Suunta Jyvaskylan
nuoret voittivat Nuorten Jukolan elokuussa. Alueen suurimpina tapahtumana Suunta Jyvas-

kyla jarjesti SM-keskimatkan ja SM-viestin yhdessa Suonenjoen Vasaman kanssa.
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2. HALLINTO

Hallitus kokoontui vuoden 2024 aikana 5 kertaa, joista 1 vanhalla hallituksella seuraavasti:
Minna Truhponen SaPu puheenjohtaja, kilpailuasiat 1/1

Joonas Nurminen JRV varapuheenjohtaja, valmennus 0/1

Jyrki Saarivaara VaajTe sihteeri, tiedotus, kartta-asiat 1/1

Jarmo Puttonen S-JKL nuorisosuunnistus 1/1

Janne Valkonen ViPa harrastesuunnistus 1/1

Tero Leppamaki S-JKL talous 1/1

Janne Morsky KeuKi hiihtosuunnistus 1/1

ja 4 kertaa uudella hallituksella seuraavasti:

Janne Morsky KeuKi puheenjohtaja, hiihtosuunnistus, harrastesuunnistus 4/4
Joonas Nurminen JRV varapuheenjohtaja, valmennus, harrastesuunnistus 3/4
Jarmo Puttonen S-JKL nuorisosuunnistus, koulutus, kartta-asiat 4/4

Tero Leppamaki S-JKL talous 3/4

Minna Truhponen SaPu sihteeri, kilpailuasiat 4/4

Keski-Suomen Suunnistuksen vuosikokoukseen v. 2023 osallistui 9 seuraa (15 henkil6a),

jasenseuroja on kaikkiaan 22.

Keski-Suomen Suunnistus ry:n jasenseurat 2024

Hankasalmen Hanka (Hanka) puheenjohtaja Janne Pellinen
Ita-Paijanteen Rasti (IPR) puheenjohtaja Petteri Huikko

Jyvaskylan Pyorailyseura (JyPS) yhteyshenkilé Arto Voutilainen
Jamsan Retki-Veikot (JRV) puheenjohtaja Joonas Nurminen
Kangasniemen Kalske (Kalske) suunnistusjaoston pj. Matti Suvanto
Karstulan Kiva (KarstKi) suunnistusjaoston pj. Seppo Poikonen
Keuruun Kisailijat (KeuKi) suunnistusjaoston pj. Janne Morsky
Konneveden Urheilijat (KonnU) pj. Esa Harlin

Kyyjarven Kyky (KyKy) yhteyshenkildo Pekka Lindholm
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Lohimaan Rasti (LohiRa) yhteyshenkil6 Ville Leinonen
Muuramen Rasti (MuuRa) puheenjohtaja Esko Junttila
Petdjaveden Petgjaiset (PetPe) suunnistusjaoston pj. Pekka Kotamaki
Pieksdméen Veikot (PiVe) yhteyshenkil6 Jaakko Heinonen
Pihtiputaan Tuisku (PihtTu) suunnistusjaoston pj. Kosti Salmela
Rasti E4 (RastiE4) puheenjohtaja Ari Varis

Saarijarven Pullistus (SaPu) suunnistusjaoston pj. Timo Kulmala
Suunta Jyvaskyla (S-JKL) puheenjohtaja Ulla Klemettinen
Sumiaisten Kunto (SumKu) yhteyshenkilo Matti Pietildinen
Uuraisten Urheilijat (UurU) yhteyshenkilé Mari Sivill
Vaajakosken Tera (VaajTe) puheenjohtaja Juha Koskinen
Vihtavuoren Pamaus (ViPa) suunnistusjaoston pj. Juha Tolonen
Viitasaaren Suunta (ViiSu) puheenjohtaja Kari Kantanen

3. TALOUS

Keski-Suomen suunnistuksella on ollut vahva tase, ja talousarviossa vuoden 2024
tulostavoitteeksi asetettiin edelleen hieman tappiollinen tulos. Keskeinen tavoitteemme kun on

tukea keskisuomalaista suunnistuksen kehittymista.

Suunnistustoimintaa tuettiin 2024 kolmella tavalla: aluevalmennus (nuorten alueellinen
Kompassicup, leirit, ratatestit), ansioituneet nuoret (stipendit) sek& aluemestaruuskilpailuja

jarjestavat seurat (karttaraha).

Arvokilpailut vuonna 2024 olivat Suunta Jyvaskylan SM-keskimatka ja -viesti yhdessa
Suonenjoen Vasaman kanssa. Lisdksi Suunta Jyvaskyla jarjesti kevaalla nuorten EM- ja MM-
nayttokilpailun Jyvassprintin yhteydessa. Saarijarven Pullistus jarjesti Sis&-Suomen
rastipaivat, ja myods muita kilpailuja alueella jarjestettiin tusinan verran.

Nain kilpailijjamaksutuotto kokonaisuudessaan oli hyva.

Keski-Suomen suunnistus huolehtii my6s aluemestaruuskilpailujen mitalien valittdmisesta
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seuroille. Mitaleja ostettiin vuonna 2023 isompi erg, ja hankintatarvetta ei vuonna 2025 ole.
Keski-Suomen suunnistus on myynyt mitalit seuroille ostohintaan 5 €//kpl. Seurat ostivat

alueelta vajaat 40 mitalia, joten mitalien kierratys toimii tehokkaasti.

Keski-Suomen suunnistuksen nettisivut uusittiin vuonna 2023. Sivujen ulkoasu ja rakenne

ovat nyt selkeat. Web-alustan sopimus on uusittava vuoden 2026 alussa.

Yhdistyksen taloudellinen tulos oli hieman toimintasuunnitelman arviota alijgdmaisempi,
-766,24 €. Keski-Suomen Suunnistukseen kuului 22 jasenmaksun maksanutta seuraa.

Yhdistyksen kirjanpidon ja laskujen kasittelyn tuotti Keski-Suomen Liikunta ry.

4. TIEDOTUS

Alueen tiedotuksen painopistealueet olivat:

« tiedottaminen alueen seuroille ja suunnistajille K-SS:n verkkosivuston ja K-SS:n
sahkopostijakelun seka Facebookin kautta

* koulutuksen ja tapahtumien koordinointi yhteistydssa nuoriso-, kilpailu ym. vastaavien

kanssa.

K-SS:n hallituksen ja alueen asioiden tiedotuksesta huolehtivat hallituksen puheenjohtaja

ja jasenet.

5. KOULUTUS

Suunnistusliitto on jarjestanyt ratamestari- ja ohjaajakoulutusta, joihin on voinut osallistua
etana. Sinne on ohjattu osallistujia seurojen toimesta. Alueella ei ollut tarvetta jarjestaa
koulutusta.

6. NUORISOTOIMINTA

Lasten ja nuorten toiminnassa jarjestettiin neljatta vuotta ympéari Suomea KompassiCup-



Keski-Suomen Suunnistus ry. Toimintakertomus 2024 5/9

tapahtumia. Myds Keski-Suomessa KompassiCup toteutettiin taysimittaisena, viisi
henkil6kohtaista tapahtumaa ja kaksi viestia. Henkilokohtaiset tapahtumat jarjestettiin
Hietasyrjassa 28.5. (ViPa), Tikkakoskella 10.6. (S-JKL), Herdkulmalla 19.6. (JRV),

Muuramenharjulla 14.8. (MuuRa) ja Kalmarissa 25.8. (SaPu).

Kompassiviesteista ensimmainen suunnistettiin Jamsassa 19.9. Kompassileirin ja am-
viestin yhteydessa. Leiri oli hyvin onnistunut ja ajankohta Jukolan jalkeisella viikolla tuntui
sopivan lapsiperheiden aikatauluihin hyvin, leirille osallistui yli 30 lasta. Toisen
Kompassiviestin jarjesti Saarijarvi samana péaivana kuin viimeisen henkilokohtaisen
tapahtuman. Tallainen kahden tapahtuman paiva sai myods paljon kiitosta huoltajilta ja
lapsilta, varsinkin kun saa viela suosi loppukesan tapahtumaa. Osallistujia tapahtumissa
oli 35-85 kpl/tapahtuma. Palaute tapahtumista oli positiivista ja tapahtumien kehittamista ja

jarjestamista jatketaan myds tulevina vuosina.

Leimausleiri jarjestettiin Pajulahdessa 2.-6.6. ja sinne osallistui runsaasti nuoria myos
Keski-Suomesta. Nuorten Jukola suunnistettiin nuorten INOV-8- liigan finaalin ja
Kompassi-cupin finaalin ohella superviikonloppuna 17.-18.8. Alastaron vauhdikkailla
kankailla. Suunta Jyvaskyla toi Nuorten Jukolan herruuden Keski-Suomeen voittamalla
viestin. Keskisuomalaismenestysta taydensivat JRV 17. sijalla ja Suunta Jyvaskylan

kakkosjoukkue 29. sijalla.

7. VALMENNUS

Aluevalmennusta tai -harjoituksia ei Keski-Suomessa jarjestetty. Suunta Huipulle
valmennustoiminnassa mukana olivat JAmsan Retki-Veikot ja Suunta Jyvaskyla, jotka
jarjestivat padsaantoisesti alueen harjoitus- ja leiritoiminnan. Harjoitukset ja leirit olivat

avoimia kaikille.

Suunnistusliiton alaisiin maajoukkue- ja Suunta Huipulle ryhmiin pyrkiville urheilijoille
jarjestettiin ratatestit. Jamsassa 30.7. ja 1.10. ja Jyvaskylassa 10.9. Ratatestit olivat

avoimia kaikille, eika osallistuminen edellyttdnyt hakemusta em. ryhmiin. JAmsassa
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ratatestin organisoi Mia Taini ja Jyvaskylassa Pauli Leinonen. Jamséassa testiin osallistui
yhteensa 15 urheilijaa ja Jyvaskylassa 31 urheilijaa. Testitulokset ovat nahtavilla
Suunnistusliiton av-testitilastossa

https://avarkisto.suunnistus.fi/avtestit/index.php/testit/area/K -S

Suunnistusliiton maajoukkueryhmiin kaudella 2024 oli 2 kesasuunnistajaa (Inka Nurminen
ja Aapo Virkajarvi) Keski-Suomesta kaikki ikaluokat huomioiden. Hiihtosuunnistuksen
maajoukkueryhmissa oli 2 urheilijaa (Misa Tuomala, Heta Virtanen). Pyérasuunnistuksen
maajoukkueryhmissa oli 3 urheilijaa (Siiri Rasimus, Simo Klemettinen ja Salla

Mustikkamaa).

8. HARRASTESUUNNISTUS

Harrastesuunnistus on tarkea seurojen toimintamuoto suunnistuksen mahdollistajana ja

silla on merkitysta myos seurojen talouteen. Seurojen kuntorasteilla on vakituinen
kayttajaryhma. Kuntorastien jarjestamisessa mukana olleita seuroja alueella oli ainakin 15.
Kavijamaarat ovat pysyneet hyvalla tasolla, vaikka kavijamaarissa on tapahtunut pudotusta
verrattaessa huippuvuosiin. Kuntorasteilla kdy paljon suunnistajia, jotka eivat osallistuneet kil-
pailuihin. Taajamien lahistoiltd olevat suunnistuskartat vetivat parhaiten

harrastesuunnistajia.

Omatoimirastit ovat sailyttdneet edelleen suuren suosion ja monet seurat tarjosivatkin perin-
teisten kuntorastien lisdksi omatoimirastit. Lisaksi seurat jarjestivdt mm. suunnistuskouluja,
Jukola-kouluja, erilaisia koulusuunnistustapahtumia sek& suunnistustoimintaa erilaisten ta-

pahtumien yhteydessa.

Kurkocup saavutti jalleen huikean suosion. Kymmenessa osakilpailussaan oli mukana 418 eri
ihmista ja suorituksia kertyi lahes 1300. Jarjestajina toimi useampi taho ja kurkokiertue kulki
Jamsasta Jyvaskylan kautta aina Aanekoskelle saakka. Kurkocup on syksylla jarjestettava

yosuunnistuscup, joka on pyérinyt jo yli 30 vuoden ajan.


https://avarkisto.suunnistus.fi/avtestit/index.php/testit/area/K-S
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9. KILPAILUTOIMINTA

Vuonna 2024 Suunta Jyvaskyla piti ylla keskisuomalaista SM-kisaputkea jarjestamalla SM-
kilpailuita seka talvella etta kesalla. Maalikuussa seura jarjesti hilhtosuunnistuksen SM-takaa-
ajon osana SM-kisaviikkoa, joka myds televisioitiin. Syyskuussa seura isanndi suunnistuksen
SM-keskimatkaa ja SM-viestid yhdessa Suonenjoen Vasaman kanssa Rautalammilla. Lisaksi

jarjestettiin mm. Sisa-Suomen Rastipaivat, Jyvassprintti ja AM-kilpailuita pitkin vuotta.

Kokonaisuutena alueella jarjestettiin kilpailuita alla olevan taulukon mukaisesti:

9.3. Hiihtosuunnistuksen SM-takaa-ajo, Suunta Jyvaskyla

9.3. JyvasHisu, Suunta Jyvaskyla

4.5. Keurusrastit, Keuruun Kisailijat

18.5. Jyvassprintti, nuorten EM- ja MM-nayttokilpailu, Suunta Jyvaskyla
25.5. Sisa-Suomen Rastipaivat, Saarijarven Pullistus

26.5. Sisa-Suomen Rastipaivat, Saarijarven Pullistus

28.5. Keski-Suomen kompassi-cup, 1.osakilpailu, Vihtavuoren Pamaus
2.6. Keurusrastit, Keuruun Kisailijat

10.6. Keski-Suomen kompassicup, 2.osakilpailu, Suunta Jyvaskyla
19.6. Keski-Suomen kompassicup, 3. osakilpailu, JAmsan Retki-Veikot
19.6. Keski-Suomen kompassiviesti, Jamsan Retki-Veikot

19.6. AM-viesti Jamsan Retki-Veikot

21.7. Kalskeen 120-v juhlakisa ja AM-keskimatka, Kangasniemen Kalske
31.7. AM-sprintti, Vaajakosken Teréa

10.8. FinTrailO TempO, Konneveden urheilijat ja Muuramen Rasti

10.8. FinTrailO sprintti, Konneveden urheilijat ja Muuramen Rasti

11.8. FinTrailO PreO, Muuramen Rasti

14.8. Keski-Suomen kompassicup, 4.osakilpailu, Muuramen Rasti

24.8. AM-pitka Vihtavuoren Pamaus

25.8. Keski-Suomen kompassicup, 5.osakilpailu, Saarijarven Pullistus
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6.9. AM-yo, Rasti E4
14.9. SM-keskimatka, Suonenjoen Vasama ja Suunta Jyvaskyla (Rautalammin puolella)

15.9. SM-viesti, Suonenjoen Vasama ja Suunta Jyvaskyla (Rautalammin puolella)

Tanakin vuonna keskisuomalaiset suunnistajat menestyivéat jalleen erittain hyvin
kansallisissa mestaruuskilpailuissa tuoden Keski-Suomeen useita mitaleita niin nuorten, ai-
kuisten kuin veteraanienkin SM-kilpailuista. My6s monet urheilijat edustivat alueen seuraa ar-
vokilpailuissa. Veteraanien MM-kilpailut jarjestettiin Suomessa, Turussa. Alueen veteraani-

suunnistajat saalistivat kisoista lukuisia maailmamestaruuksia ja MM-mitaleita.

10. KARTOITUSTOIMINTA

Karttavarauksia tehtiin vuonna 2024 yhteensa 13 kpl.

11. PALKITSEMISET JA HUOMIONOSOITUKSET

Keski-Suomen Suunnistus palkitsi Vuosikokouksen yhteydessa 10.3.2025 toimijoita ja

suunnistajia seuraavasti:

Teresa Rauturier, Suunta Jyvaskyld, Vuoden Suunnistaja
Aapo Virkajarvi Jamsan Retki-Veikot, Vuoden Nuori Suunnistaja
Simo Klemettinen, Suunta Jyvaskyla, Vuoden pydrasuunnistaja

Liisa Peltonen, Heta Virtanen, Kaisa Klemettinen, Suunta Jyvaskyla Hiihtosuunnituksen SM-

viestimestaruus

Suunta Jyvaskyld, Nuorten Jukolan voitto Vuoden Joukkue

Sole Nieminen, Vuoden mediapersoona

SM-hiihtosuunnistuksen takaa-ajo, Suunta Jyvaskyld, Vuoden tapahtuma

Pauli Leinonen, Suunta Jyvaskyla, Valmentajan Vaskooli
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Minna Truhponen, Saarijarven Pullistus, standaari nro 49, pitkaaikaisesta suunnistuksen

eteen tehdysta tyosta seura- ja aluetasolla, vuosikokouksessa 10.3.2025.

Lisaksi muistettiin Juha Tolosta pitkaaikaisesta toiminnantarkastajana toimisesta.

Suunta Jyvaskyla Nuorten Jukolan voitto palkittin Vuoden suunnistusteko -palkinnolla Keski-

Suomen Urheilugaalassa.

Jyvaskylassa 10.3.2025

Keski-Suomen Suunnistus ry, hallitus



